
 

 

Estimado Padre o Guardián de Preparatoria, 
 
El Distrito Escolar del Área de Sheboygan ofrece instrucción de Crecimiento y Desarrollo Humano dentro 
del plan de estudios específico de la escuela preparatoria que se detalla a continuación. Aunque no forman 
parte del plan de estudios, los temas relacionados con la sexualidad también pueden surgir en otras clases 
(historia, eventos actuales, etc.). Estos se tratarán de manera breve de acuerdo con el plan de estudios del 
curso. 
 
Aunque el currículo de Crecimiento y Desarrollo Humano está dirigido a todos los estudiantes, la ley no 
obliga a ningún estudiante a participar. Los padres tienen la opción, según el Estatuto Estatal de 
Wisconsin 118.019, de solicitar clases alternativas. Si no desea que su hijo reciba instrucción en una o 
más de estas áreas, puede excluirlo de lecciones específicas o de la unidad completa contactando a su 
maestro. Los estudiantes que no participen en el currículo estándar recibirán oportunidades de aprendizaje 
específicas de su curso, no relacionadas con Crecimiento y Desarrollo Humano. 
 
Los siguientes cursos en las Escuelas Preparatorias North y South pueden incluir los Temas de 
Crecimiento y Desarrollo Humano indicados. 
 
Salud 
Crecimiento y Desarrollo Humano es una unidad de aproximadamente 2 semanas en los cursos de Salud 
en las escuelas preparatorias North y South. La unidad completa está disponible en el sitio web del 
Distrito Escolar del Área de Sheboygan para su revisión. 
 
https://www.sheboygan.k12.wi.us/enroll/register/human-growth-and-development 
 
Se incluyen los siguientes temas: 
Abstinencia 
Anticonceptivos 
Fertilización 
Relaciones Sanas 
Intersexual 
Cuestiones Legales de Salud Sexual y Consentimiento 
Sistemas Reproductivos Masculinos y Femeninos 
Menstruación 
Sexteo y Redes Sociales 
Exámenes de Salud Sexual y Reproductiva 
Orientación e Identidad Sexual 
Ciclo de Respuesta Sexual 
Acoso y Abuso Sexual 
Infecciones de Transmisión Sexual 
Etapas del Parto 
Etapas del Embarazo  

 

https://www.sheboygan.k12.wi.us/enroll/register/human-growth-and-development


 

 

Psicología 
El manual de descripción del curso establece que el plan de estudios incluye "psicología del desarrollo 
desde la infancia hasta la vejez". Los siguientes temas a menudo se incluyen como parte de la clase: 
sexualidad y amor, infancia y niñez, adolescencia y adultez, cognición social y atracción interpersonal. 
 
 
Sociología 
El manual de descripción del curso establece que, como parte del estudio de la sociología, el plan de 
estudios incluye una discusión sobre la socialización y los roles de género. Específicamente, parte del 
curso cubre cómo aprendemos lo que es femenino y masculino y los comportamientos apropiados 
correspondientes. 
 
 
Problemas Sociales 
El curso cubre problemas actuales y significativos que se encuentran en la sociedad Americana. Debido a 
que la clase es contemporánea, el manual de descripción del curso establece que "los temas variarán para 
permitir la máxima relevancia". Mientras que hemos repasado temas generales tratados en clase, es 
posible que surjan nuevos problemas o que surjan nuevos aspectos de un problema que requiera su 
inclusión en el plan de estudios del curso. Se pueden cubrir los siguientes temas específicos y también se 
pueden discutir otros temas relacionados: 

●​ Comportamiento sexual humano; influencias biológicas y culturales 
●​ Cuestiones sociales relacionadas con la sexualidad: violación, violencia sexual, sexo en los 

medios, embarazo no deseado (la discusión sobre estos temas se centra en cómo estos 
comportamientos son dañinos y deben evitarse). 

●​ Socialización de roles sexuales 
●​ Sexismo y feminismo 

 
Biología 

●​ Reproducción 
●​ Cromosomas y Genética 
●​ Mitosis y Meiosis 

 
El plan de estudios y los materiales de instrucción están disponibles para su inspección. Si desea obtener 
una vista previa y analizar estos materiales, puede hacer arreglos para hacerlo llamando a la escuela a la 
que asiste su hijo y programando una cita con el maestro de su hijo. 
 
 

North High (459-3600)​ ​ ​ ​ ​ South High (459-3637) 
 

 
 

 


