
 

 

Nyob Zoo CovNiamtxiv/Tus Neeg Saibxyuas rau cov Menyuam Kawm Ntawv Theem Nrab, 
 

Sheboygan Hauvpaus Cheebtsam Tsev Kawm Ntawv muaj kawm txog Tibneeg Lub Cev thiab Kev Loj 
Hlob rau cov kawm qib 6, 7, thiab 8 thaus cov menyuam kawm hoob qhia txog kev nojqab haushuv/kev 
yuav npaj lub neej (health/life readiness). Txawm yog nyob rau lwm hoob (keebkwm ntiajteb, xovwm 
tamsim no, lossis lwm yam ntxiv) lawv yuav tsi qhia txog los tej thaum kuj muaj lus nug txog kev uas yus 
lub cev loj hlob thiab hloov li cas thiab. Mam li tham mentsiv txog tej no raws li cov ntaub ntawv uas 
yuav kawm hauv hoob. 
 

Txawm yog tias yeej xav kom txhua tus menyuam tau kawm txog Tibneeg Lub Cev thiab Kev Loj Hlob 
los txojcai yeej tsi khoo los yuam kom yuavtsum tau kawm. Raws li lub xeev Wisconsin Txojcai 118.019, 
niamtxiv muaj cai thov kom tsev kawm ntawv muab lwmyam ntaub ntawv rau menyuam kawm. Yog koj 
tsi xav kom koj tus menyuam kawm txog cov ntawv uas muab qhia rau txhua tus menyuam, thov hu nrog 
koj tus menyuam tus xibfwb uas qhia hoob kev nojqab haushuv/kev yuav npaj lub neej (health/life 
readiness) tham. 
 

Nyob rau ntawm nplooj ntawv thib 2 nramqab no yog qhia txog txhuayam uas menyuam yuav kawm 
ntsig txog tibneeg lub cev thiab kev loj hlob.  
 

Yog koj xav siab thiab lossis tham txog cov ntaub ntawv uas siv los qhia no, thov hu mus rau koj tus 
menyuam lub tsev kawm ntawv uas nws kawm thiab teem sijhawm mus ntsib koj tus menyuam tus 
naiskhu qhia ntawv.  
 
Cov menyuam uas tsi kawm txog Tibneeg Lub Cev thiab Kev Loj Hlob yuav mus kawm lwmyam ntaub 
ntawv uas pab rau yus tus kheej kom nojqab haushuv/paub npaj lub neej xwb yuav tsi qhia ntsig txog 
Tibneeg Lub Cev thiab Kev Loj Hlob. 
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Ntsiab Lus Kawm  Menyuam Ntaub Ntawv Kawm 

Qhia txog pojniam/txivneej lub cev thiab seb nws ua 
haujlwm li cas. (6-7) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Tham Txog Kev Loj Hlob thiab Hloov (Puberty) 
Video: Koj, Koj Lub Cev, thiab Kev Loj Hlob 
Video: Kev Loj Hlob thiab Hloov yog Yam Zoo 

Qhia txog cov hluas kev hloov ntawm lawv lub cev, kev 
sib koom nrog lwm tus, kev totaub thiab kev xav. (6-7) 
 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev  
Video: Koj, Koj Lub Cev, thiab Kev Loj Hlob 
Video: Kev Loj Hlob thiab Hloov yog Yam Zoo 

Paub qhov txawv seb yog pojniam/txivneej, kev yus 
xaiv ua pojniam/txivneej thiab xaiv kev sib deev (8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 

Qhia txog pojniam/txivneej tes haujlwm. (8) Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Qhia txog kev ua niamtxiv thiab muaj tubki yog li cas. 
(6-8) 
 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Nyob Hauv Plab (National Geographic) 

Kawm txog kev caiv (abstinence) kom tsi txhob muaj 
menyuam. (6-8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Xav Txog Kev Caiv 
Video: “Tos Xob Maj Pw Uake” video los ntawm Pam 
Stenzel  

Qhia txog ntau yam khoom siv tiv thaiv kom xob muaj 
menyuam li kev pab, teebmeem, thiab ua haujlwm zoo 
npaum cas nrog kev caiv thiab siv hnab. (7-8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 

Qhia txog kev muaj menyuam zoo li cas. (7-8) 
 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Nyob Hauv Plab (National Geographic) 

Qhia txog tej yam kev pab tus kheej ua ntej muaj 
menyuam kom thaus muaj lawm thiaj noj qab nyob zoo. 
(7-8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 

Qhia txog kab mob pojniam txivneej sib kis (STDs), nrog 
rau HIV, thiab lawv kis tau thiab tsi sib kis li cas (8) 

Human Sexuality Book - Prentice Hall 
Video: Tham Kom Paub Meej thiab Tseeb txog STD’s 
Video: Totaub txog HIV/AIDS 

Siv piv lwm yam cwjpwm nrog rau kev caiv tus kheej 
(abstinence) kom paub txog teebmeem ntawm kev sib 
kis kab mob STD/HIV. (8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: “Tos Xob Maj Pw Uake” video by Pam Stenzel  
Video: Tham Kom Paub Meej thiab Tseeb txog STD’s 
Video: Tsi Muaj Thov Txim 
Video: Totaub txog HIV/AIDS 
Video: Xav Txog Kev Caiv 

Qhia txog tej cim, kev mob thiab lwm yam teebmeem 
uas tshwm los ntawm kab mob STDs, nrog rau HIV (8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: “Tos Xob Maj Pw Uake” video los ntawm Pam 
Stenzel  
Video: Tham Kom Paub Meej thiab Tseeb txog STD’s 
Video: Totaub txog HIV/AIDS 

Sojntsuam cwjpwm zoo thiab tsi zoo ntawm kev ua 
phoojyws. (8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Plawv Dai Sawhlau 
Video: Ua Ntej Sib Tham Kevcai thiab Haujlwm Ntawm 
Kev Sib Tham 
Video: 10 Yam Qhia Txog Kev Tsimtxom Ntawm Kev 
Phoojyws 

Qhia txog kev siv hwjchim uas sib txawv nruab nrab 
ntawm tibneeg  xwsli hnub nyoog thiab meejmom (8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Ten Signs of Relationship Abuse 

Sojntsuam txog kev phoojyws thiab nkauj nraug seb 
txawv li cas thiab zoo ib yam li cas. (8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Plawv Dai Sawhlau 

 



 

 

Qhia txog ntau yam kev uas tibneeg qhia kev hlub rau 
lwm tus. (8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Plawv Dai Sawhlau 

Qhia txog yam zoo thiab tsi zoo ntawm kev sib txuas lus 
uas siv technology thiab social media. (6-8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Ntau ntawv sib deev 

Qhia txog lub tsamthawj thiab cov cwjpwm uas nkag 
mus rau kev thab plaub, yuam deev/mo lwm tus, deev 
yus tsevneeg, thiab kev ua nruj ua tsiv thaus sib tham. 
(8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Tsi Pub Dag Li Ub Li No 
Video: 10 Yam uas Qhia txog Kev ua Nruj Ua Tsiv 
Ntawm Kev Nkauj Nraug 

Tham txog vim li cas kev thab plaub, yuam deev/mo 
lwm tus, deev yus tsevneeg, thiab kev ua nruj ua tsiv 
thaus sib tham txhaum cai. (8) 

Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 
Video: Tsi Pub Dag Li Ub Li No 

Tsi muaj leejtwg yuav yuamcai kov tau/xuas tau ib tus 
neeg twg yog nws tsi tso cai. (8) Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 

Qhia txog vim li cas tus neeg uas raug lwm tus mos tsi 
yog tus txhaum. (8) Phau ntawv txog Tibneeg Kev Sib Deev - Prentice Hall 

 

 


